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Resumen

El proposito de este estudio fue analizar la representacion que tienen las comunicadoras
en el periodismo deportivo azuayo con el fin de reconocer la realidad sobre la igualdad
de género en la profesion. Para ello se utilizd un enfoque cualitativo inductivo, con el
instrumento de entrevistas semiestructuradas a siete periodistas. Como resultados de las
entrevistas se obtuvo que las mujeres periodistas deportivas en Ecuador enfrentan
estereotipos arraigados relacionados con su apariencia y limitaciones en su
reconocimiento profesional. A pesar de los avances, todavia luchan por encontrar su lugar
y hacerse notar en los medios deportivos. Su rol implica superar obstaculos y demostrar
constantemente su competencia y conocimiento en los deportes. Ademas, enfrentan
desafios para alcanzar posiciones de liderazgo, y utilizan las redes sociales, la produccién
multimedia y las distintas plataformas digitales para ampliar su alcance y participacion,
donde lo importante es tener una preparacion sélida y mantenerse actualizadas en la rama
de la Comunicacion de manera efectiva. La representacion de las mujeres en el

periodismo deportivo se considera fundamental para afirmar la igualdad de género.

Palabras clave: Mujer; Periodismo; Deporte; Desafio; Estereotipos

Abstract

The purpose of this study was to analyze the representation that female communicators
have in azuayo sports journalism in order to recognize the reality of gender equality in
the profession. For this, an inductive qualitative approach was used, with the instrument
of semi-structured interviews with seven journalists. As results of the interviews, it was
found that women sports journalists in Ecuador face deep-rooted stereotypes related to
their appearance and limitations in their professional recognition. Despite the progress,
they still struggle to find their place and be noticed in the sports media. Your role involves
overcoming obstacles and constantly demonstrating your competence and knowledge in
sports. In addition, they face challenges to reach leadership positions, and they use social
networks, multimedia production and different digital platforms to expand their reach and
participation, where the important thing is to have a solid preparation and stay updated in
the field of Communication in a way effective. The representation of women in sports

journalism is considered essential to affirming gender equality.

Revista ComHumanitas, Vol. 15 nim. 2 (2024), Julio-Diciembre 2024. ISSN: 1390-776X Pags.: 64-86



Keywords: Women; Journalism; Sport; Challenge; Stereotypes

Resumo

O objetivo deste estudo foi analisar a representacdo que as comunicadoras tém no
jornalismo esportivo de Azuayo, a fim de reconhecer a realidade da igualdade de género
na profissdo. Para isso, utilizou-se uma abordagem qualitativa indutiva, tendo como
instrumento entrevistas semiestruturadas com sete jornalistas. Como resultado das
entrevistas, constatou-se que as mulheres jornalistas esportivas no Equador enfrentam
estereotipos arraigados relacionados a sua aparéncia e limitagdes no seu reconhecimento
profissional. Apesar do progresso, eles ainda lutam para encontrar seu lugar e serem
notados na midia esportiva. Sua funcdo envolve superar obstaculos e demonstrar
constantemente sua competéncia e conhecimento no esporte. Além disso, enfrentam
desafios para alcancar posi¢cbes de lideranca, e utilizam redes sociais, producdo
multimidia e diferentes plataformas digitais para ampliar seu alcance e participacédo, onde
0 importante € ter uma preparacao solida e manter-se atualizado na area de Comunicagédo
de uma forma maneira eficaz. A representacdo das mulheres no jornalismo desportivo €

considerada essencial para a afirmacédo da igualdade de género.

Palavras-chave: Mulher; Jornalismo; Esporte; Desafio; Estere6tipos

Introduccion

El propoésito de este estudio evidencia una interrogante frente al fenémeno social
evidenciado en los medios de comunicacion tradicionales y digitales que muestran una
creciente y activa participacion de mujeres en el campo del periodismo deportivo,
abriéndose paso en medio de una larga tradicion de protagonismo masculino; ocupando
cargos, desempefiando funciones y logrando posicionamiento en el espacio profesional.
Los objetivos son: a) Analizar la representacion que tienen las comunicadoras en el
periodismo deportivo para conocer el nivel de equidad de género en esta profesion; b)
Definir los estereotipos de la mujer en el ambito del periodismo deportivo ecuatoriano;
c) Conocer el rol que desempefian las mujeres periodistas en los medios deportivos.
Establecer cuéles son los retos de las mujeres dentro del &mbito periodistico deportivo.

“Incidencia de la mujer en el periodismo deportivo del Azuay - Ecuador”
considera que el periodismo deportivo es de claro interés social y enorme influencia en
el Ecuador, sin embargo, aln existe la necesidad de garantizar la inclusion de mujeres
profesionales en esta rama, pues hasta hace unas dos décadas, la presencia femenina en
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el campo del periodismo deportivo era practicamente nula. Esta investigacion aplica una
metodologia con un enfoque cualitativo inductivo y con un disefio de investigacion
exploratoria; la recopilacion de datos fue mediante un estudio de triangulacion a partir de
documentacidn, entrevistas y observacion participativa durante tres meses. El texto
desarrollado en el apartado de discusion presenta las respuestas relevantes de las
entrevistadas seguidas de reflexion y analisis. A partir de las entrevistas, se percibe el
arduo trabajo de las comunicadoras en el campo del periodismo deportivo para abrirse
paso en la profesion, para amplificar sus oportunidades laborales y alcanzar,
profesionalmente, sus propdsitos de vida.

Los estudios que se analizan para apoyar esta investigacion muestran que la
participacion de las mujeres es cada vez mayor. Avila, Avilay Avila (2019), en su articulo
“La mujer en el periodismo deportivo de Cuenca”, muestran que la mujer periodista se
abre camino, ya sea impulsada por los modelos de otros paises, 0 por una necesidad
particular de realizar su suefio personal. Otro trabajo titulado “El rol de la mujer en el
periodismo deportivo en medios digitales de Guayaquil”, de Nufiez y Palacios (2022),
analiza el papel de las mujeres en el periodismo deportivo en los medios digitales de
Guayaquil; mediante un método mixto cuantitativo y cualitativo de datos se concluye que
son el machismo y sexismo que se presenta en el periodismo deportivo, lo que muestra a
mujeres como victimas de estigmatizacion y acoso sexual en el ejercicio de su profesion.

La realidad de la mujer profesional ecuatoriana no dista mayormente de la realidad
de toda mujer profesional latinoamericana y este acercamiento al fenémeno analizado
bien puede considerarse punto de partida para el andlisis y la reflexion sobre otras
realidades de nuestra region.

Marco Referencial

Perspectiva de la teoria de la Comunicacion

El estudio sistematico de los procesos de intercambio de informacion, significados
y simbolos a través de diversos medios y canales de comunicacion se convirtieron
paulatinamente, y durante la primera década del siglo XX, en los enfoques
multidisciplinarios, que involucran a la sociologia, la psicologia, la linglistica, la
semidtica y la teoria critica, entre otros. Son, sin discutirlo, los pilares en los que se
sostienen las nuevas perspectivas comunicacionales e informativas de la sociedad. La
evolucion tedrica desde la nombrada aguja hipodérmica, pasando por la teoria de la
espiral del silencio, hasta la teoria critica de los medios, entre otras, contribuyen en la
comprension de como los medios de comunicacion moldean y son moldeados por la
sociedad, asi como a la forma en que se relacionan con cuestiones de poder, ideologia,
identidad y cambio social.
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Con la llegada del siglo XXI, la digitalizacién de los medios de comunicacion
transformé no solo la forma de informar y comunicar sino también el modo de ejecutar
los negocios, la organizacion social y comunitaria y otros aspectos de la vida humana. La
convergencia medidtica o integracion de multiples medios en una sola plataforma digital
significd un golpe para los profesionales de esta rama. Hoy en dia vemos que la
produccion de la informacion estd en manos de la nombrada “ciudadania digital” quienes
producen y distribuyen contenido en linea. Si bien es necesario reconocer que la
desinformacion y la multiplicacion de las fake news son un desafio para los profesionales
del periodismo, también debemos reconocer que la inmediatez de la noticia y su cualidad
multiplicadora han permitido que el ciudadano comun se involucre cada vez mas en lo
que sucede en el mundo. Lo que queda frente a las nuevas formas de interactuar es afirmar
la ética y responsabilidad periodistica, lo que implica verificar constantemente las fuentes
de informacion, proteger y respetar la privacidad y la equidad en la representacion de los
grupos sociales.

En el Resumen del trabajo de Fernanda Tusa (2018) se encuentra esta importante
reflexion que también enmarca este estudio: “La ética periodistica estdn constantemente
en tela de juicio (...). Al respecto un periodismo de calidad tiene que estar regulado por
ciertos principios, cédigos deontoldgicos y normas complementarios que lleguen a
garantizar el buen hacer profesional para una actuacion local con sentido global” (p. 12).
Este es un tema que no puede estar al margen de las reflexiones que este estudio provocd,
primero como una busqueda de la realidad que circunda a la mujer periodista y luego
como una constante de la sociedad y del mundo de la comunicacién y la informacion, en
particular.

El periodismo deportivo: una perspectiva histérica

Segun Torres, De Santis y Tamay (2022), el deporte organizado o las disciplinas
deportivas organizadas son un punto crucial para comprender la aparicion y evolucion
del periodismo deportivo en una secuencia cronologica. El largo periodo de tiempo que
abarca la historia del periodismo deportivo se encuentra estrechamente ligado a la
organizacion del deporte, organizacion que empieza a tomar forma a mediados del siglo
XIX. En esta etapa surgieron las diversas disciplinas del deporte profesional, marcando
un hito significativo en el desarrollo de este género informativo.

Es importante sefialar que los eventos histéricos antiguos, como los de la antigua
Atenas y otros, que se sitlan antes del siglo XIX, no formaron parte del concepto
contemporaneo de periodismo deportivo. Aungue en la antigiedad existia el deporte, la
informacidn que se transmitia en aquel entonces, como en los primeros Juegos Olimpicos,
guedaba en manos de los cronistas de antafio. Estos cronistas se limitaban a describir los
hechos en lugar de proporcionar una verdadera labor informativa (Gonzalez, 2020; Torres
etal., 2022).
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Por lo tanto, es necesario situar cronolégicamente los hechos a mediados del siglo
XIX, momento en el cual el deporte comenzé a adquirir caracteristicas profesionales y
organizativas. De este modo se puede considerar a este evento como punto de partida
clave para comprender la evolucion y desarrollo del periodismo deportivo en la historia
mundial.

El contexto historico del periodismo deportivo puede observarse desde la
perspectiva de sus aspectos ludicos o desde el entretenimiento, funciones que estan
presentes en los individuos, puesto que les son propias. El periodismo deportivo surge
como respuesta a un creciente interés por dichos aspectos. Desde esta Optica, y de acuerdo
con Torres et al. (2022), pueden reconocerse tres procesos 0 fases del periodismo
deportivo:

- Primaria: indicios del periodismo (1828-1920). El periodismo deportivo se inicié con
publicaciones escritas. Surgieron revistas y luego periddicos deportivos. Destacan el
Journal des Haras en Paris (1828) y el American Turf Register en el Nuevo Continente
(1829) centrados en la hipica. Spirit of the Times fue un semanario influyente (1831-
1902). Otros pioneros fueron Sportsman en Londres (1865), Le Vélocipede Illustré en
Francia (1869), Sport Illustrated y Eco dello sport en Italia (1881). El primer diario
deportivo fue Le Vélo (1892), seguido por L’Auto (1903), que organizé el primer "Tour"
de Francia y precedié a L’Equipe. La Gazzetta dello Sport, fundada en 1896, sigue
publicandose.

- Secundaria: la radio y el periodismo deportivo (1920-1954). Antes de la radio, la
informacion deportiva se obtenia a través de la prensa y conversaciones con amigos. En
1920, la emisora KDKA transmitié los resultados de las elecciones presidenciales,
seguido por la transmision en vivo de la pelea entre Jack Dempsey y George Carpentier
en 1921. Esta fue la primera vez que el publico tuvo acceso a eventos deportivos en vivo,
estableciendo una fuerte conexidn entre la retransmision y el deporte, y abriendo un nuevo
mundo de retransmisiones en tiempo real.

- Terciaria: afianzamiento del periodismo deportivo en la television (1954-2000). La
television revolucion6 la forma de ver los deportes hasta la llegada de Internet en 2000.
El primer Mundial de Fatbol en Uruguay, en 1930, fue documentado en cronicas; pero
fue en el Mundial de Italia 1934 cuando Nicolo Carosio se convirtido en el primer
comentarista deportivo. En 1964, la television se convirtié en la principal forma de
periodismo deportivo, superando a la prensa y la radio. A partir de 2000, el periodismo
deportivo se volvié digital con la popularizacion de Internet, especialmente el fatbol,
considerado un entretenimiento popular en todo el mundo, y la cobertura se intensifica en
la Copa Mundial y los Juegos Olimpicos.

Concepto e importancia del periodismo deportivo

El periodismo especializado en deportes, al informar sobre competiciones de
deportistas y equipos nacionales, contribuye a intensificar la sensacion de pertenencia a
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una comunidad y la complicidad y proximidad con los conciudadanos. Esta implicacion
en la celebracion de logros deportivos se evidencia principalmente en eventos
internacionales de gran repercusion, como los Mundiales de fatbol o los Juegos
Olimpicos. Sostienen Alvarez y Zhafiay (2020) que estas situaciones destacadas en la
agenda tematica, acompariadas de extensas coberturas informativas, sirven para evaluar
la cohesion interna y el sentimiento nacional de los territorios, al mismo tiempo que
estimulan el grado de conexion y apoyo.

En ese mismo sentido, se puede enfatizar que la especializacion del periodismo
deportivo ha experimentado un destacado crecimiento en las Gltimas décadas, gracias a
la digitalizacion, y se ha convertido en un vinculo crucial entre los medios de
comunicacion y el mundo del deporte. Acta como una red que conecta a ambos y acerca
a las audiencias, sosteniendo un espectaculo en constante evolucién, tanto econémico
como social y cultural. Esta forma de periodismo se ha adaptado a nuevas estructuras y
métodos de produccion de contenidos, y actualmente es uno de los tipos de informacion
mas seguidos por la sociedad (Ginesta y Faedo, 2022).

El periodismo deportivo informa sobre torneos y competencias en diversas
disciplinas a nivel nacional e internacional. Con el crecimiento econémico del deporte, el
periodismo se ha expandido para cubrir aspectos como contratos de jugadores y atletas
con clubes y empresas. También se abordan curiosidades y detalles personales de las
figuras deportivas, ya que muchos se han convertido en celebridades mundiales. Hoy en
dia, los seguidores deportivos estan interesados en todo lo relacionado con el deporte,
tanto dentro como fuera del campo, y el periodismo deportivo debe abordar estos temas
con calidad e inmediatez sin distorsionar la informacion presentada (Cedefio, 2021).

A partir de estos aportes tedricos es inevitable entender que la figura o
conceptualizacién del periodismo deportivo se multiplicé y paso de concebirse como la
dedicacion exclusiva a informar sobre datos y resultados deportivos, a interesarse por
eventos y noticias relacionadas con el mundo del deporte. Debido a su dedicacion y
capacidad para presentar la realidad de la actividad con precision y sin prisas, el
periodismo deportivo es considerado el medio mas creible dentro de la Comunicacion
(Cespedes, 2018). También puede entenderse como, dentro del periodismo deportivo,
tanto los medios de comunicacién como el deporte establecen una conexion gradual y
beneficiosa para promover el consumo deportivo entre las personas y las audiencias. En
respuesta a la demanda de la audiencia, aparecen cada vez mas especialistas en este
campo, acompafiados de un lenguaje narrativo que difiere del utilizado para relatar otros
acontecimientos (Mora, 2019).

Metodologia

La presente investigacion propuso una metodologia cualitativa inductiva que
permitio, a traves de la herramienta de entrevista semiestructurada, analizar las respuestas
de siete periodistas: Estefania Alvarez, Mariuxi Erreyes, Carolina Tamariz, Patricia
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Enriquez, Pamela Gavilanes, Viviana Sanchez, Selena Rojas. Con el material obtenido
de las entrevistas se desarroll6 un andlisis textual de las respuestas; este analisis se realizo
en el marco de los contenidos tedricos de las Teorias de la Comunicacion de las dos
ultimas décadas para dar énfasis a aspectos como el poder y la desigualdad, la
competencia y la convergencia de medios, la sociedad de la informacion y el mercado
global de medios, por considerarlos areas de reflexion en la vida de una mujer periodista
deportiva de nuestro pais, en la segunda década del siglo XXI.

De esta forma, la metodologia se afirmé en el enfoque cualitativo. La indagacion
se focalizo en el disefio de investigacion acerca de cual es el rol de la mujer periodista
deportiva ecuatoriana frente a su par masculino; como interactdan estas mujeres en el
entorno mediatico digital; cuales son sus proyecciones profesionales, los desafios y las
ventajas que acompafian a su profesion y a sus vidas personales. Las preguntas que se
plantearon a las entrevistadas fueron: ¢ Cuél es el analisis que usted puede realizar frente
a la representacion que tienen las comunicadoras en el periodismo deportivo del Azuay?
¢Por su experiencia, podria determinar si se manejan estereotipos en el d&mbito del
periodismo deportivo ecuatoriano? ;Defina en orden de importancia qué roles
desempefian las mujeres periodistas en los medios deportivos? ¢ Cuales serian los retos de
las mujeres dentro del campo periodistico deportivo? ¢Cudl es su mayor reto, en la
actualidad, como periodista deportiva en el Ecuador? ;Cuales son las areas de
conocimiento que usted considera basicas para la formacion de cualquier profesional
deportivo? ¢Cudles considera usted que son los principales criterios que regulan el
quehacer del periodismo deportivo en nuestro pais? ¢Cual cree usted que debe ser el
enfoque social y profesional que debe seguir una mujer que ejerce el periodismo
deportivo? ¢En qué aspecto usted ha sentido una limitacion por su género, dentro de su
campo profesional? ¢ Cuéles son los desafios y las ventajas de su carrera profesional? Las
preguntas que se plantearon permitieron obtener valiosa informacion, el didlogo que se
mantuvo con las entrevistadas fue libre y amistoso, quienes, llevadas por la pasion a su
profesidn, desarrollaron una charla amena e interesante.

Se eligio el formato de entrevista semiestructurada para dar cabida a la mayor
cantidad de respuestas e ideas que resultaron en informacion de primera mano, lo que
permitio conocer a fondo la experiencia de las entrevistadas Este formato de entrevista
propicié también una busqueda flexible que se sujetd a los elementos espontaneos de la
charla.

En cuanto a la muestra, se aplicd muestreo por conveniencia. Una indagacion en
los medios permitio encontrar perfiles de mujeres periodistas deportivas cuya trayectoria
profesional ya es reconocida en la ciudad, la provincia y el pais. Una vez ubicadas
geografica y fisicamente se envid solicitudes a cada una pidiendo su consentimiento para
participar de este proyecto. Todas las entrevistas se llevaron a cabo en la ciudad de
Cuenca de manera presencial, y los testimonios se recopilaron a través de un audio.

De este modo se inici6 la comunicacion con cada una de ellas; primero se
establecio un horario y lugar. Se abord6 con preguntas pautadas, desarrolladas de forma
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presencial, excepto en el caso de la licenciada, Patricia Enriquez, quien participé de forma
virtual, por la plataforma Zoom.

Entendiendo que el objeto de estudio son las mujeres periodistas en el &mbito
deportivo, quienes se encuentran en diferentes medios de comunicacién locales, fue
posible aplicar también la técnica de la observacion que permitié una interpretacion
completa de los datos y el analisis de textos; técnica que adquiere una funcién valiosa en
este tipo de investigacion, como lo sostienen Campos y Lule:

(...) la observacion es la forma mas sistematizada y logica para el registro
visual y verificable de lo que se pretende conocer; es decir, es captar de la
manera mas objetiva posible, lo que ocurre en el mundo real, ya sea para
describirlo, analizarlo o explicarlo desde una perspectiva cientifica;
a diferencia de lo que ocurre enel mundo empirico, en el cual el
hombre en comun utiliza el dato o la informacion observada de manera
practica para resolver problemas o satisfacer sus  necesidades (2012, p.
49).

El andlisis de sus aportes durante las entrevistas, el seguimiento realizado a sus
programas deportivos y sus intervenciones en los mismos dieron algunas pistas que
permitieron completar el analisis que se presenta a continuacién. Es importante sefialar
que no todas las respuestas se han considerado para este estudio porque algunas no se
centraban en la preguntan o simplemente se extendian.

Hallazgos

A partir de las respuestas que se consigue de las 7 entrevistadas, se ubican
reflexiones interesantes que muestran la mirada y las sensaciones veridicas que ayudan a
Ilegar a conclusiones, que mas adelante, dejaran un informe que se sume a otros estudios
en el mismo orden.

Para analizar la representacion que tienen las comunicadoras en el periodismo
deportivo, es necesario reconocer que la incursion femenina en la vida social de los
pueblos no inicia precisamente en el deporte, sino en otras esferas como los negocios, la
moda, el arte, las artesanias y otras actividades de orden cultural, como lo sefiala Guterres
(2020): “El siglo XXI debe ser el siglo de la igualdad de la mujer en las negociaciones de
paz y las negociaciones comerciales; en los consejos de administracion y en las aulas; y
en el G20 y las Naciones Unidas” (s.p). Esta apreciaciéon demuestra que el cambio de
siglo representd también un cambio de mentalidad que propicia el ingreso de las mujeres
en espacios que antes estuvieron destinados exclusivamente a los hombres.

El analisis que realizan las entrevistadas frente a la representacion que tienen las
comunicadoras en el periodismo deportivo permite comparar respuestas que tienen
similitud. En relacion con esto, dos periodistas responden que entre los roles que ejercen
en el medio deportivo esta el de reporteras, como principal, y luego se consolidan como
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locutoras y comentaristas: Principalmente esté el rol de reporteras, pero conocemos que
Cuenca es mas un medio radial, luego sigue el rol de presentadoras y locutoras como en
el caso de Viviana Sanchez Bonilla que es jefe de deportes (E. Alvarez).

Patricia Enriquez menciona que hay reporteras y pocas comentaristas, y en el rol
de narradoras parece que hay una o dos como Mariuxi Erreyes; ademas, considera que
hacen falta coberturas en los otros deportes. Estefania Alvarez manifiesta: Cuando era
camarografa de deportes era extrafio porque como mujer, estar realizando cAmaras para
deportes, 0 que una mujer esté haciendo camaras para noticias, no estaba considerado
relevante. En los afios 2016 - 2017 me encontraba a la par de Fernando Ramén, que
hacia periodismo deportivo (...). Tres chicas, mdximo, se encontraban haciendo
periodismo en el fatbol, y a eso -un analisis y una comparacion que realizo- es que ya
hay mucha mas apertura dentro del futbol porque es el deporte rey (...).

Con esta reflexion es posible entender que las mujeres periodistas se abren paso
en el campo de la profesion con absoluta consciencia de las desventajas que poseen, no
solo en lo que a diferencias de oportunidades se refiere, sino en cuanto a romper con
prejuicios. Incluso, la mujer periodista siente que se alinea con un estilo o un formato
deportivo en particular, eso le da confianza y estatus dentro del grupo profesional. Hoy
en dia, la mujer tiene una participacion efectiva que le permite generar alianzas de apoyo
entre mujeres deportistas y mujeres periodistas que conocen del campo deportivo
profesional. Estefania Alvarez considera que: Afios atras los estereotipos si existian, por
ejemplo, a una mujer en el deporte se la recibia porque era bonita y con esa imagen
podia atraer al publico masculino, pero no por conocer de fatbol, sino por la belleza que
muestra; pero en la actualidad, la mujer ha buscado su lugar y una alianza de género
con el fatbol femenino, con otras periodistas e incluso, en mi especialidad y mi corazon,
con por el deporte barrial como el Mundialito de los Pobres.®

El Azuay, a pesar de considerarse una provincia de fuerte desarrollo social y
cultural, siempre ha estado rezagada con relacion a la capital y a algunas provincias de la
Costa que tienen, por historia, mayor contribucion al deporte, en especial al futbol. Por
ello, podemos afirmar que es en esta provincia, precisamente, en donde se comienzan a
destacar las mujeres periodistas especializadas en deporte, que han vencido prejuicios y
gue se han arriesgado a enfrentar una profesidn que parecia no dar espacio al pensamiento
femenino. Para Mariuxi Erreyes: La participacion gque tienen las mujeres dentro del
mundo del periodismo deportivo en el Azuay es bastante interesante porque en la
actualidad existen mujeres que ya tienen un papel importante en radios y en diferentes
medios de comunicacion. En este caso hay mujeres que narran, como es el mio, también
hay mujeres que comentan y realizan borde de campo. En la actualidad, depende mucho
de la mentalidad que tiene la gente, como ha sido aceptada la mujer en comparacion a

3 EI Mundialito de los pobres es un torneo de fatbol que se desarrolla en la ciudad de Cuenca desde
aproximadamente 30 afios. Se trata de una competencia barrial en el formato fatbol sala que, poco a poco,
fue ganando protagonismo en la ciudad hasta llegar a convertirse en un torneo emblematico.
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afnos atras que tenian pocas participaciones sobre todo en la posibilidad de conseguir un
espacio (en los medios).

El trabajo en el borde de campo, como lo manifiesta la entrevistada, corresponde
a la habilidad de ejecutar la entrevista como un intercambio de ideas y de pensamientos,
en tiempo real. Se trata del proceso de emisor-receptor que implica la construccion de
preguntas elaboradas que demuestre el conocimiento de ambas partes, para contribuir a
la construccion social del imaginario futbolistico de una ciudad, region e incluso mundial:
“Esa manera mas o menos elemental de comprender a la racionalidad ya es de por si
«comunicativa» porque implica un vinculo particular o unas condiciones intersubjetivas
especificas. No tiene sentido plantear pretensiones de validez ni desempefiar argumentos
si no hay interlocutores, aunque sean virtuales” (Fraiman, 2019, p. 66).

Otro objetivo de esta investigacion fue definir los estereotipos de la mujer en el
ambito del periodismo deportivo ecuatoriano. En cuanto a ello, la reflexion que realizan
las entrevistadas muestra que los estereotipos si han estado presentes; que en la actualidad
hay un cambio latente, especialmente en lo que se refiere al fisico femenino. Con respecto
a ello, la sociedad demandaba una mujer elegante, bonita (segun los canones sociales de
belleza y estética) y, sobre todo, femenina. Estas cualidades obligaban a ver una mujer-
objeto y no reconocian sus capacidades (M. Erreyes). Es posible que esta fuerte
condicion de modelo se haya instaurado en el inconsciente social debido a que el deporte
(y en particular el fatbol) estuvo marcado por los hombres y para los hombres. Por su
parte, Carolina Tamariz sostiene que se debe a que la mujer, histéricamente, no estuvo
vinculada a esta profesion, y dice: las mujeres siempre aparecen en otros ambitos, fuera
de lo deportivo. Y mucho menos en las noticias deportivas. Existen algunos estereotipos
que parten del pensamiento: la mujer no sabe de deporte o, las mujeres son solo
decoracidn para las noticias deportivas. Pero, en realidad, las mujeres si importan. (Lo
que sucede es que) los mayores consumidores de deportes son los hombres.

En su discurso se encuentra la reflexion sobre la exigencia del estereotipo de
belleza que ayuda a decorar el escenario de la informacion deportiva. Esto lo puede
observar el pablico comun, cuando al mirar un noticiero deportivo aparecen en
supremacia los periodistas hombres y junto a ellos una joven mujer muy bien arreglada
que se limita a leer los comerciales o a asentir, de vez en cuando, frente a los comentarios
de sus pares profesionales.

La reflexion sobre los estereotipos de belleza se encuentra como un fuerte
denominador comun en las respuestas de las entrevistadas, y se percibe en estos dialogos
que las periodistas trabajan duro para romper estos paradigmas y posicionarse en el
panorama noticioso, teniendo como distintivo su capacidad profesional, su inteligencia o
su nivel de investigacion.

Se puede evidenciar, en las respuestas de las periodistas, que consideran que
deben involucrarse, cada vez mas, en los medios para brindar informacion sobre cualquier
tema deportivo. Si se trata de narrar, deben conocer la técnica; indagar sobre los jugadores
0 jugadoras del medio al que pertenecen, buscar que su opinion interese y evitar que el
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género masculino ridiculice, como suele suceder, el accionar de las mujeres. Patricia
Enriquez suma a esta reflexion, otra importante, la idea de que muchas veces las mismas
mujeres permiten esta forma negativa de ubicar el rol de la mujer dentro de la profesion:
Los estereotipos se manejan en todo &mbito, no solo por el hecho de que seamos mujeres,
sino porque nos estereotipamos nosotras mismas. (Por ejemplo), yo siempre acufio este
término: “;cudl considero yo que sea “la periodista florero? ” aquella que se sienta para
adornar el panel, que esta muy guapa, esta muy bonita, que esta con su mejor vestimenta,
que llama mucho la atencién y se presta para sonreir, pero, hasta ahi llega.

La sociedad enfrenta, desde los inicios del ser humano como miembro de ella, una
dificil realidad frente a las diferencias de género que no se superaran con el paso de los
afios ni la evolucion cientifica y tecnoldgica. Sefiala Guterres (2020): “La desigualdad de
género es la gran injusticia de nuestra época y el mayor desafio al que nos enfrentamos
en materia de derechos humanos. Aun asi, la igualdad entre los géneros ofrece soluciones
a algunos de los problemas mas intratables de nuestros tiempos™.

La reflexion de la periodista va mas alla, incluso, de su medio de trabajo o
desempefio profesional. Es el caso de Pamela Gavilanes quien ya no realiza periodismo
porque su labor profesional tomo otro camino. Sin embargo, gracias al tiempo que estuvo
involucrada en el periodismo deportivo (tres afios y medio) se permitié opinar a partir de
sus experiencias, ademas indic6 que se encuentra al dia con el tema deportivo e hizo un
paréntesis para mencionar a Viviana Sanchez a quien considera que es una periodista
valiosa y reconocida en el medio del periodismo deportivo de la ciudad de Cuenca.
También reconoce que, poco a poco, se intensificado la participacién de la mujer, por lo
cual se siente feliz. Pero lamenta que, dentro de nuestra sociedad, ain no se apoye
abiertamente a las mujeres y se insista en usarla solo como un medio de aporte estético a
los noticieros o programas deportivos: Todavia se siguen manejando estereotipos
enfocados al fisico de la mujer, «si tu no eres una chica “agradable a la vista” (porque
es asi como lo definen algunos), no te vamos a dar tanto espacio porque aqui lo que
buscamos es imagen y queremos seguidores». Entonces aqui lo que llama la atencion a
un medio, 0 a un grupo de hombres periodistas es traer una chica “con buen cuerpo "»,
entre comillas (Pamela Gavilanes).

Las respuestas hablan también de los roles de las mujeres periodistas. Su proposito
no es suplantar o sacar del escenario a los hombres, sino se trata de un compromiso con
la calidad y versatilidad de su profesion. No desean verse como un elemento de relleno o
acomodacion, desean que se reconozca su capacidad de actuar en distintos formatos
informativos y comunicativos: Lo que podria decir es que el compromiso que las mujeres
tenemos, hoy en dia, es seguir mejorando y trabajando para eso, y creo que uno de los
roles importantes es la capacidad que tiene y el amor a lo que hace. Es buscar mayor
participacion, no por obligacién, porque muchos medios de comunicacion tienen como
“la obligacion” de tener a una mujer para tal o cual “ro/” (Mariuxi Erreyes).

A esto se suma el interés de participar, mas alla del riesgo que implica irrumpir
en un modelo ya establecido socialmente. Carolina Tamariz reconoce que en nuestro pais
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los roles de las periodistas han alcanzado protagonismo, sin embargo, siente que, en los
medios audiovisuales, persiste la imagen de una mujer periodista deportiva como adorno
del medio. Reconoce que a la fecha se tienen superados algunos prejuicios y cree que
cada vez mas medios brindan a las mujeres “més cancha”. Esta respuesta muestra una
postura critica de la entrevistada quien encuentra en la realidad de la mujer periodista,
mas que obstaculos, posibilidades de proyeccion en su vida profesional y social, pues ella
concluye que, a pesar de que en la television aun impera la superioridad masculina, el
tiempo demuestra que no hay espacio en donde no puedan incursionar las mujeres. Frente
a esta reflexion cabe la siguiente aseveracion de Montoya, Zuluaga y Rivera-Rogel,
(2020):

Cuando el periodista filtra de manera interpretativa la realidad y selecciona
los hechos sociales que son relevantes para el lector, esta sintesis de
informacion y cultura adquiere ilimitadas posibilidades educativas, con
capacidad para desarrollar en el ciudadano un pensamiento critico capaz
de entendery dominar las claves sociales, politicas, culturales,
economicas (...). Y con la posibilidad de contribuir creativamente en la
construccién de nuevos modelos sociales. (p. 192)

Al analizar las respuestas, es facil encontrar cudl es el sentir de las mujeres frente
a su representacion como comunicadoras dentro del periodismo deportivo, lo que permite
reconocer esta demanda de equidad de género en su profesion: la representacion
femenina hacia falta en este mundo que esta dominado por varones (Carolina Tamariz).

Al respecto, Patricia Enriquez, quien ostenta mayor trayectoria dentro del
periodismo deportivo femenino del Azuay, pues lleva ejerciendo 26 afios esta profesion,
piensa: Ahora ya somos un grupo numeroso en comparacion de hace 20 afios. Hay
presencia de periodistas deportivas; conozco a chicas muy talentosas en el area de la
narracion, en el area del comentario futbolistico. Desde el afio 2000, (en ese tiempo)
hacia (yo) toda la cobertura, (trabajé en el Diario El Tiempo) para todos los deportes,
mas alla del fatbol. Sin embargo, adn hace falta que se integren (mas periodistas) en los
otros deportes.

Su criterio permite entender que el recorrido de la periodista en el Azuay (24 afios
aproximadamente) muestra la evolucion del pensamiento en la sociedad, lo que se ve
materializado en el crecimiento del nimero de colegas, asi como el hecho de que las
mujeres periodistas se especialicen en los analisis profesionales, segun la rama deportiva
en la que prefieren profundizar. Esta postura indica que existe una puerta abierta para
acoger a nuevas y jovenes colegas que podrian significar el afianzamiento de una carrera
profesional y nuevos espacios de desenvolvimiento personal del grupo femenino.

Pamela Gavilanes también habla sobre los roles que tienen las comunicadoras en
el presente y expone un orden dentro del ambiente deportivo, dice que actualmente se
puede ver a una periodista ejerciendo estos roles: comentario, reportaje y narracion, en
ese orden. Pero recalca que el reportaje puede estar en un punto medio de desarrollo en
la voz femenina, mientras que la narracion aun enfrenta una postura de resistencia para
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que la ejerza la mujer, a pesar de que ha demostrado tener buenas cualidades para esta
destreza.

Esto indica que sus objetivos de representar un papel, dentro del medio en el que
trabaja, se desarrollan de acuerdo con sus metas, mismas que consiguen con el tiempo y
mientras pueden permanecer en los espacios comunicativos o, incluso en la incertidumbre
frente a lo que plantea el medio, que prefiere a los hombres para los altos cargos como
directores, jefes, cabezas, etc., que les asegura un sitio en el medio de comunicacion. Al
respecto Castellanos (2014), sefala:

Por lo general encontramos en los noticieros la presencia de mujeres con
cargos de presentadoras o reporteras. Los espacios de analisis muchas
veces, si no son la mayoria, estdn ocupados por hombres. Es extrafio
encontrarse con mujeres camarégrafas, asi como la mayor parte de
directores de medios de comunicacion pertenecen al sexo masculino. (p.
10)

Las opiniones de las periodistas se vuelven mas sélidas cuando se reconoce su
experiencia marcada por la trayectoria en esta profesion. Patricia Enriquez tiene 20 afios
de trayectoria y Viviana Sanchez es periodista deportiva desde 2015. Sus formas de
presentar la informacion o los datos, de comentar y analizar son propias de un profesional
experimentado, esto no solo se evidencia en las respuestas que dan durante la entrevista,
sino que se cotejan con sus programas, comentarios, conocimientos y aportes dentro del
medio deportivo local.

El reto de la mujer periodista deportiva en el Azuay

Los mayores obstaculos a los que se enfrentan las mujeres en el ambito del
periodismo deportivo se constituyen principalmente en atravesar las barreras sociales que
estan presentes, precisamente, en lo que los colegas piensan o dicen ellas. El entrevistar,
informar y dialogar junto a colegas hombres permite crear vinculos con el medio, pero
también hay limites, asi lo determina Selena Rojas: El problema es superarse como
personay tener la potestad de entablar una conversacion con fundamentos y bases sobre
el fatbol, con colegas del medio, de manera amena, méas alld de ser Unicamente
informadas. Esto te permite sobresalir para que no digan que solo por la tipica cara
bonita estas, sino porgque puedes abordar sobre el fatbol conociendo en qué posicién
estan los jugadores de media punta, centro; qué es un stopper, un offside, un monton de
términos acufiados al balompié y que tal vez la gente no puede entender. Pero, como
profesionales, es importante conocerlos y adecuarlos, y no pensar que es un “hobby ”.

Sin embargo, no todo son retos de orden social o cultural. Como en cualquier otra
profesion, los conocimientos sobre ella determinan el nivel de compromiso y madurez
que alcanza el comunicador o periodista deportivo. En temas deportivos el conocimiento
sobre la jugada, la estrategia, la técnica y las normas, se suman a la trayectoria ganada
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por colegas masculinos con una posible ventaja en sus tiempos de contratacion por un
medio. Para la mujer periodista, el compromiso vinculado a estos desafios es guiarse por
lo que dicta la formacién cientifica y seguirse preparando. Sefiala Viviana Sdnchez: Para
romper estos estereotipos, no solo debemos esperar a que se nos asignen las tareas
basicas dentro del medio de comunicacién que, se sabe, todos lo pueden desempefiar
dentro del ambito deportivo. Sabemos que el reto va a estar siempre en prepararse y
buscar una mejoria por parte de nosotras, mediante la educacion (formacion) vy, al
momento que llegue un reto de comentar un partido o relatar, estar preparadas.

Segun las entrevistadas, a medida que avanza el tiempo y con el protagonismo de
los medios digitales, los estereotipos construidos y los retos que han caracterizado el papel
de la mujer periodista deportiva, se modifican. Es gracias al impulso de mujeres que
vencieron el temor y la comodidad de permanecer inmutables frente a ciertas desventajas
claras de sus pares masculinos, que esas barreras se difuminan en ciertos espacios. Pamela
Gavilanes los analiza asi: Para nosotras, dentro del circulo periodistico deportivo, esta
(el compromiso de) romper esas ideas de imagen, «si no eres bonita, no conoces 0 no
sabes nada». Considero, al final, que esta perspectiva social estad para romperse y
demostrar que las capacidades propias se evidencian dentro de la profesion sea
periodismo deportivo, fatbol o en cualquier otra disciplina.

El reto cultural no es el Gnico, también se enfrentan al reto social — econémico. El
estatus que una mujer tiene dentro del ambito laboral ha sido identificado no s6lo por las
funciones que se le asignan en contraste con las asignadas a sus pares masculinos; esta
también la remuneracion. Durante este trabajo se conocieron las condiciones de
contratacion de una mujer periodista en el Azuay. Con algunas de las respuestas se
decidio analizar cudl es el valor, segun el Registro Oficial No. 120 de Sueldos y Salarios
del Ecuador (2020). Para la rama de actividad econdmica “periodistas profesionales” el
salario es de $1062,87 (para el cargo de Director, Periodista/Comunicador Social) y de
$963,84 (para el cargo Profesional, Periodista/Comunicador Social); sin embargo,
ninguna de las 7 entrevistadas tiene cargo de directora ni esta contratada con el salario de
Profesional de la Comunicacion. Este dato expone la desigualdad de condiciones
econdmicas en las que se desenvuelve la mujer que incursiona en esta profesion y que se
suma al estigma de que las mujeres no estan a la altura de un periodista masculino.

A pesar de ello, la profesional en esta rama considera mas importante su
preparacion (al mismo nivel que la de su par masculino) y la experiencia que so6lo se
adquiere en la practica, como lo explica Mariuxi Erreyes, quien piensa que a mas de los
conocimientos esenciales que estan dentro de las Ciencias sociales de la Comunicacion,
se necesita la actitud de mantenerse al dia y buscar el dato: Pienso que el estudiar siempre
es importante, porque en el area que incursiones, ya sea de comentarista, narradora,
analista de videos, analista de futbol, de basquet, etc., es necesario conocer informacion
de antemano y, cuando cualquier colega te consulte acerca del tema, puedas debatir.

Su criterio expone la necesidad de almacenar informacién y alimentar el
discernimiento para mantenerse a la altura de cualquier dialogo profesional, lo que,
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claramente, indica que deben prepararse y estudiar igual que lo hacen los hombres puesto
que se trata, no de una condicién de género, sino de un compromiso fundado en la ética
profesional y social.

Discusion
Mujeres periodistas

Las mujeres, en el ambito de la Comunicacion, también ejercen su profesion de
periodistas, la cual les permite desempefiarse ampliamente y abordar distintos temas de
actualidad sobre reflexiones literarias, hechos informativos, desacuerdos con alguna
informacion y la opinion que brindan frente a ciertos grupos sociales.

La imagen que proyectan las mujeres periodistas las representa, en su gran
mayoria, porque en ella se afirman su capacidad y profesionalismo. Se involucran en los
diferentes medios y alcanzan a una audiencia que cada vez reconoce y valora su punto de
vista en la discusién. A pesar del espacio ganado, las mujeres periodistas afrontan un gran
reto dentro de la sociedad actual al tratar de alcanzar la equidad en su campo profesional.
Beddn (2019) sefiala que “es preciso sefialar que los medios de comunicacion del pais
son inequitativos con las mujeres a la hora de emplearlas. El desbalance en la paridad de
la comunicacién es, quiza, uno de los factores para que se reproduzca en los medios la
inequidad de género” (p. 54).

Este punto de vista se corrobora con hechos que se demuestran en los distintos
medios de comunicacion de nuestro pais. Solo en la Gltima década se ha podido ver un
incremento de la participacion de mujeres en los diferentes medios deportivos, lo que
provoca la necesidad de averiguar cudl es la realidad de la mujer periodista en el periodo
2023 - 2024.

Las periodistas estan frecuentemente comparadas con el género masculino vy, al
momento de desempefiarse, deben superar estigmas sociales como la asignacion de roles
exclusivos y excluyentes de las actividades profesionales. Plaza (2014) indica que

desde un principio su sexualidad las condend a la diferenciacion con los
hombres, lo cual derivo en un sistema de valores erréneo que consideraba
a las figuras femeninas como seres inferiores, dedicados exclusivamente,
alas tareas del hogar. De este modo se construyd una representacion
social estereotipada del género femenino, sus espacios y atributos estaban
estrictamente ligados a los papeles de madres y esposas (...). (p. 5)

Esto establece que, segun el imaginario social, por ser mujer, debe
comprometerse, de preferencia, a las actividades domésticas, y que los conocimientos
construidos para su profesion pasan a segundo plano, en el mejor de los casos, 0 no son
merecedoras de ellos.
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Las mujeres periodistas, en no pocas ocasiones, antes de ser contratadas estan
sometidas a una rigurosa evaluacion como requerimiento para acceder al trabajo. “...las
periodistas reportan que, en numerosas oportunidades, la decision de contratar a una
periodista estd asociada a una evaluacion sobre «su forma de vestir, (...) estado civil,
planes reproductivos, orientacion sexual y nacionalidad» y/o a una evaluacion de su vida
sexual y reproductiva (...)” (Vaca, 2022, p. 17).

Mujeres periodistas en el &mbito deportivo

Las mujeres se muestran comprometidas con su rol social y han logrado vencer
prejuicios y estereotipos, asi como barreras de orden generacional y de género, entre otras.
Segun Garcia (2015): ... las mujeres han demostrado tener la suficiente capacidad de
actuar en la vida social y econdmica, logrando excelentes resultados, derivados de la toma
de decisiones en el sector politico, en las entidades econémicas importantes aportes en la
ciencia y tecnologia” (p. 27). La mujer periodista, cada vez mas, demuestra su capacidad
en los medios deportivos, tanto para incursionar en el analisis deportivo como para dar
soporte de investigacion, entrega de datos, manejo de redes, dominio de la tecnologia. Su
presencia en los diferentes medios atrae audiencias también femeninas que estan
presentes continuamente en el escenario deportivo e informativo, interesadas en los
temas, abordando e indagando de manera formal a los grupos de interés y exponiendo su
novedoso protagonismo en la rama otrora de exclusivo dominio masculino.

Hoy en dia, los medios de comunicacién como la radio, television e Internet
informan y muestran que la mujer es mas activa en este campo, que en otras épocas:
“actualmente tienen en sus programas y transmisiones deportivas el aporte significativo
de las damas, en actividades como: comentario, reporterismo, voz comercial e inclusive
el relato, especialmente de disciplinas como el futbol” (Torres y Ochoa, 2021, p. 24). Su
incursion exitosa en la profesion incluye también retos como el de mostrar su capacidad
en un campo que histéricamente ha sido de competencia masculina y afirmar su funcién
en los distintos roles que debe desempefiar sin anteponer como excusa sus necesidades
particulares y propias de la condicién femenina. Asi lo sefiala Garcia (2015):

Si bien es cierto, las mujeres no han permitido en su totalidad ser relegadas,
han  dado de qué comentar en su lucha por la intromision en el deporte,
en cualquiera de sus disciplinas. Sin embargo, esto no las excluye de su
funcién principal, pues como lo explica Claudia Pedraza se reconoce sus
méritos y los logros alcanzados, pero a su vez ella debe demostrar que no
ha descuidado su funcion dentro del espacio privado, de la familia del
hogar. La mejor deportista o reportera debe convertirse en la mejor ama
de casa. (p. 48)

Una de las competencias que desarrolla la periodista deportiva es la habilidad de
Ilevar a cabo la entrevista semiestructurada. Investigadores ya reconocen que su forma de
dialogar con el deportista es mas asertiva en cuanto a las emociones con el interlocutor.
Segun Cardona (2011):
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Dentro de la elaboracion de las notas periodisticas, las mujeres se
caracterizan por su sensibilidad. Por tanto, esta cualidad se plasma en
los temas que proponen en las reuniones editoriales. Este es el caso de
Marcela Caicedo, quien revel6 que cuando queria tratar al futbolista o
dirigente deportivo desde el punto de vista familiar o mostrar su otra cara
cuando plante6 una nueva seccion llamada “Yo fui”, que permitia conocer
a los jugadores en sus otras facetas antes de incursionar en el deporte, sus
compafieros se burlaban, pero su jefe creyo en su propuesta. (p. 67)

Mujeres periodistas en el &mbito deportivo del Ecuador

Desde el punto de vista del periodista ecuatoriano, es fundamental desarrollar
temas de avance y actualidad que permitan la comunicacion efectiva dentro de una
sociedad, que ademas se convierte en una estrategia de desarrollo social porque abre
espacios de didlogo y conocimiento que muchas veces no se encuentran en otras
instituciones. Segun Tusa (2018):

Para el periodista ecuatoriano Miguel Romero, el periodismo cientifico es
«una herramienta clave para alfabetizar y comunicar a la sociedad los
beneficios y riesgos, problemas y soluciones, aciertos y errores, certezas e
incertidumbres, alcances y limites de los frutos de la razon humana que
imperan» en nuestra época. (p. 82)

Por lo tanto, es preciso pensar que todos los miembros de la sociedad somos
coparticipes tanto de las responsabilidades como de los beneficios que el quehacer
periodistico ofrece. Las mujeres periodistas en el ambito deportivo del Ecuador,
conscientes de esta realidad, han irrumpido con fuerza en los medios de comunicacion
social hasta posesionarse como representantes del género en el campo del deporte. Segun
Caicedo (2022), “Ecuador no es la excepcion, refiriéndose a la lucha constante de las
mujeres por tratar de posesionarse en el periodismo deportivo en todos los medios de
comunicacion ecuatorianos” (p. 16).

El periodismo ecuatoriano, en general, busca promover la igualdad entre pares.
Uno de esos ejemplos es el convenio generado por la ONU que promueve la participacion
y representacion en los campos profesionales, de hombres y mujeres en igualdad de
condiciones. Sefialan Torres y Ochoa (2021):

En el 2016, los medios de comunicacion publicos de Ecuador se
comprometieron en promover la igualdad de género en el periodismo
ecuatoriano, a través de un convenio que se firmo el 18 de julio, con la
Organizacion de Naciones Unidas de mujeres (ONU Mujeres). Acuerdo
que fue oficializado por el gerente general de RTV Ecuador, Xavier Lasso.
(Suplemento del Registro oficial 120, p. 18)
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La primera mujer que se involucré en el periodismo deportivo, segin los
investigadores, es Maria Soledad Reyes, quien se destaca por su capacidad de
participacion y optimismo en los medios que se desempefia, segin lo sefiala Caicedo
(2022):

Maria Soledad Reyes es una de las primeras mujeres en Ecuador en
incursionar en el periodismo deportivo, en una entrevista brindada en el
2015, la periodista aseguro que desde los 14 afios estuvo involucrada en
los deportes, puesto que su padre fue dirigente del Club Deportivo El
Nacional. (p. 16).

No solo la juventud de la mujer periodista destaca en el campo deportivo, también
la experiencia y el roce internacional son caracteristicas que se reconocen ya en las
mujeres que dieron los primeros pasos. Chavez (2018) sefiala que:

Hoy en dia existen periodistas ecuatorianas que han sobresalido por su
profesional labor periodistica como Martha Cordova, mujer pionera en el
periodismo deportivo, cuenta con al menos 35 afios de experiencia tanto
en radio como en presa escrita. Ha realizado coberturas a nivel nacional e
internacional como en los Juegos Olimpicos de Atenas 2004, Pekin 2008,
Londres 2012, entre otros. (p. 30)

Se muestra, de manera resumida, el interés que existe en nuestro pais por analizar
este tema que, no solo esté asentado en el campo del periodismo deportivo femenino, sino
que se suma a las maltiples maneras de mirar y comprender a una sociedad que tiene sus
propias formas de conformar la realidad humana y de atender el compromiso en el campo
de la investigacion y el analisis social, propio de todo buen investigador.

Mujeres en el periodismo deportivo: estereotipos y desafios

La idea de que, el hecho de ser mujer en el periodismo deportivo atrae mas
audiencia masculina en los medios y en las redes sociales es uno de los criterios que
encasillan su capacidad. No obstante, existe evidencia que contradice este criterio,
considerado "machista”, ya que el publico femenino se identifica con las mujeres que han
conseguido logros en este campo (Guzman, 2011, citado en Avila et al, 2019). En ese
aspecto, la inclusion de las mujeres en el periodismo deportivo no solo amplia la
configuracién de la audiencia, sino que también brinda numerosas oportunidades para un
mejor desarrollo de esta area.

Desde esa perspectiva, una cualidad de las periodistas deportivas es la confianza
en si mismas para reconocer sus limites y alcances al ofrecer comentarios argumentados.
Para lograrlo, es importante que las mujeres aseguren su capacitaciéon y actualizacion.
Estas caracteristicas pueden asegurar que se sientan en las mismas condiciones
profesionales que sus pares masculinos. (Covarrubias, 2009, citado en Avila et al, 2019).
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Segun Nan y Villalobos (2015), ser apasionadas por el deporte y estar preparadas
para la profesion, coloca a cualquier periodista deportiva en igualdad de condiciones. El
avance de las mujeres en los medios de comunicacion ayuda a que, tanto los deportistas
como la audiencia, vean a hombres y mujeres en igualdad de condiciones en el ambito
laboral en general. La participacion de la mujer en el periodismo deportivo es notoria 'y
muestra su capacidad para desempefiar distintos roles en diferentes campos deportivos,
no Unicamente del fatbol (Tufifio, 2014). No obstante, existe otra notoria dificultad frente
al hecho de que muchos deportistas, con o sin estudios en periodismo deportivo, logran
obtener mejor posicionamiento y reconocimiento en los medios y en la comunidad, lo que
deja sin plazas, nuevamente, a las mujeres, primero y a otros periodistas varones. Esto
puede complicar la carrera de las mujeres en el periodismo deportivo, especialmente en
deportes considerados "masculinos" (Peschiera, 2016). A pesar de los obstaculos, es,
precisamente, a partir de las propuestas y planes de igualdad en los medios de
comunicacion, que las mujeres han demostrado plenamente su capacidad para
desempefiar cualquier funcién en el periodismo deportivo.

Conclusiones

Las conclusiones que se presentan a continuacién representan una reflexion
necesaria frente a la realidad de la mujer periodista, pero también de los periodistas en
general, y en particular de los que se dedican al &mbito deportivo. Estas reflexiones surgen
de la nocién de que los periodistas no tienen género, sino una profesion, y cuanto antes
hablemos de equidad, podremos garantizar justicia y reconocimiento a esta labor
profesional.

De acuerdo con el primer objetivo especifico de definir los estereotipos de la
mujer en el ambito del periodismo deportivo ecuatoriano, se concluye que, a través de las
reflexiones de las propias periodistas (entrevistadas), se evidencié la presencia de
estereotipos persistentes, especialmente los relacionados con la representacidn corporal y
estética femenina. Histéricamente, la sociedad ha exigido que las mujeres periodistas sean
atractivas y femeninas. Este fenomeno se puede atribuir al hecho de que los deportes, y
especialmente el fatbol, siempre ha sido dominantemente asociado con los hombres, lo
que pone a una mujer en la situacion de adorno o decoro para el marco deportivo. Esto,
claramente, ha dado paso a pensar que son los hombres quienes estan mas preparados
para pensar, analizar, definir y comentar.

El andlisis de estereotipos revelo un fuerte enfoque en la apariencia fisica de la
periodista, pero también destaco la consciencia sobre los desafios continuos que enfrentan
en aspectos de posicionamiento y trascendencia profesional, aunque esto pueda llevar
mas tiempo que el que les toma a sus comparieros varones. Los periodistas, en general,
prefieren ser visibles en los medios, al momento de brindar informacién relevante o
buscar opinion sobre un tema deportivo; al parecer, esta visibilidad asegura su valoracion
y estatus, lo que se ha confirmado gracias a los medios alternativos.
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Con respecto al objetivo de conocer acerca del rol que desempefian las mujeres
periodistas en los medios deportivos, se concluye que las periodistas deportivas trabajan
duro para encontrar su lugar en el campo profesional y mostrar sus competencias y
conocimientos sobre los deportes. Intentan transmitir sus puntos de vista y evitar que los
hombres desvaloricen su trabajo. Sin desmerecer el progreso alcanzado por la mujer
dentro del periodismo deportivo, los medios audiovisuales siguen siendo un desafio
porque dentro de ellos persiste la demanda de la imagen; se exige una mujer-ornamento
0 elemento estético, por sobre su capacidad profesional.

A pesar de la importancia del papel de moderador o reportero, las salas de analisis,
los puestos de liderazgo y los dominios de los avances tecnoldgicos siguen estando
representados exclusivamente por hombres, lo que obliga a pensar que persiste la idea de
que existen roles en los que solo el género masculino puede liderar. Y este es, sin duda
alguna, el tercer objetivo de este estudio: establecer que el reto de la mujer dentro del
ambito periodistico es afirmar la representacion de las mujeres en todos los aspectos del
periodismo deportivo para lograr la igualdad de género, idea a la que mas mujeres se
suman dia a dia.

Finalmente, existe un fenémeno digno de destacar, que no fue objetivo de este
analisis, sin embargo, llama la atencion que la labor de los periodistas deportivos (en
general, y en particular, de las mujeres) centra su mayor atencién en el fatbol y todas sus
areas de interés como investigacion, comentario, informacion, etc. Reconocen que el
medio en el que trabajan demanda siempre atencion a este deporte, aunque muestran
verdadero interés por ocuparse de otros deportes en el futuro.
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